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地域の医療機関と船橋整形をつなぐ情報誌

医療法人社団 紺整会

船橋整形外科病院・船橋整形外科クリニック

西船クリニック・市川クリニック・フェルマータ船橋

医療法人社団紺整会 連携誌
〔Collaborate/コラボレイト〕

前十字靭帯再建術

前十字靭帯再建術

当院では年間約300例を再建しており、主にハ

ムストリングス腱を用いた解剖学的二重束ACL再

建術を施行しています。症例により一重束再建

術を施行することや骨付き膝蓋腱（BTB）・大腿

四頭筋腱（QT)を用いることもあります。

陳旧例や関節弛緩性のある症例には外側関節

外腱固定術（LET)で補強する場合もあります。

術後スケジュール

患者さんの状況に応じて、３つのコースで

フォローしています。スポーツ復帰時期は、再

断裂のリスクを考慮してアスリートコース8カ月、

スタンダードコース10カ月、レクリエーション

コース12ヶ月としています。

術後スケジュール（スタンダードコース）
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関節鏡所見

グラフト（ハムストリングス腱）
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医療機関用
TEL：047-425-2322（地域連携室）

FAX：047-425-6583（地域連携室）

お気軽に地域連携室までお問い合わせください

船橋整形外科クリニック 受付時間

時間 月 火 水 木 金

午前 〇 〇 〇

午後 〇

時間 月 火 水 木 金

午前 〇 〇 〇

午後 〇 〇

時間 月 火 水 木 金

午前 〇 〇 〇

午後 〇 〇 〇

時間 月 火 水 木 金

午前 〇 〇 〇

午後 〇

センター別診察週間スケジュール

脊椎・脊髄センター

スポーツ下肢部門肩関節・肘関節部門

人工関節センター（股関節・膝関節）

時間 月 火 水 木 金 土 日

午前

午後

8:30～11:30

14:30～18:00

2024年10月現在

＊手外科は非常勤医師のみになります。

フェイスブック インスタグラム

船橋整形外科クリニックでは、医療機関からの紹介予約を承っています。

非常勤


